
                                                              

  Tél : 04 74 28 12 33 

 

Le SISTNI (Service Interentreprises de Santé au Travail Nord Isère) organise des formations 
et recyclages en Sauvetage Secourisme du Travail (SST) conformes aux programmes élaborés 

par l’Institut National de Recherche et de Sécurité (INRS), animés par des moniteurs agréés 
par la Caisse Régionale d’Assurance Maladie (CRAM), dans le cadre de la formation 
professionnelle continue. 

 

 

 

Public concerné :  
 

Tous les salariés de 
l’entreprise 

 

Lieu :  
 

Dans votre 
entreprise (voir 

conditions avec les 
formatrices), ou à 

notre centre de 
Bourgoin Jallieu 

 

Durée :  
 
♦ Formation Initiale : 12 
heures 

♦ Recyclage : 6 heures 
 

Nombre de 
participants : 

 
Groupes de 4 personnes 

(minimum) à 8 personnes   

Dates de Formation pour 2011 

 
Janvier : 6, 11, 18    

Février : 1, 3,9, 10 et 17,22 
Mars : 1, 15, 22, 24 et 31, 31  

Avril : 7, 12, 14, 14 et 21, 

Mai : 3, 10, 17, 19 et 26,31  
Juin : 7, 16 et 23, 28, 30 et 7 juillet, 

Juillet : 5, 12 ,26   
Septembre : 6, 15 et 22, 20, 27  

Octobre : 11, 13 et 20, 18 
Novembre : 8, 17 et 24, 29  

Décembre : 1 et 8,  13,20 
 

Objectifs : 

♦ Permettre aux entreprises de respecter leurs 
obligations en matière de premiers secours (art. R 

241-39 et 40 du Code du Travail) 
♦ Former le plus grand nombre de salariés, capables, en 

cas d’accident, d’effectuer efficacement les premiers 

gestes d’urgence 
♦ Augmenter le nombre d’acteurs de prévention dans 

l’entreprise 
 

Prendre contact obligatoirement avec les formatrices pour réservation et inscription (au moins 3 semaines à 

l’avance). 
Suite au nouveau programme INRS (2008), le premier recyclage doit obligatoirement avoir lieu dans l’année qui 

suit la formation initiale. Les autres recyclages pourront être programmés tous les 24 mois au maximum. 
Depuis le 1er janvier 2011 (voir site INRS), le recyclage ou formation continue en secourisme sera de 6 

heures. 

  

Formation Sauvetage 
Secourisme du Travail  

TARIFS 2011   (hors taxes) 

Formations Coût par personne 

Formation initiale 160 euros 

Recyclage 80 euros 

Contacts         beatrice.deperdu@sistni.fr           tél : 04 74 28 12 33 

        cecile.jacquet@sitni.fr           tél : 04 74 97 36 86 


